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Abteilung Leichtathletik 2017

Von der ,Breite in die Spitze”, so lautet das
Konzept der Wehrheimer TSG im
Leichtathletikbereich. Nachdem ein Augenmerk in
den letzten Jahren der gezielten Foérderung des
Schiler- und Jugendbereichs gewidmet wurde,
konnte man in 2017 die Friichte ernten. Mit Stolz
blickt die Abteilung Leichtathletik auf das

erfolgreichste Jahr im Schiler- und
Jugendbereich. Die Titelliste mit Studdeutscher
Meister, vielen Hessischen Landesmeistern,

Regionalmeistern und zahlreichen Kreismeistern
wurde zum Jahresende immer langer. Aber auch
im Erwachsenenbereich und bei den Senioren
glanzte so manches Edelmetall. Naturlich zahlt in
diesem schonen Sport nicht nur der Einzelne. Mit
viel Teamgeist in den  Staffeln  und
Mannschaftswertungen konnten weitere Siege
gefeiert werden. Ein Highlight war sicherlich auch
die Teilnahme der 4x400m Staffel (U23) bei den
Deutschen Meisterschaften, die ,live und in Farbe”
am Fernseher mitverfolgt werden konnte.

Stefan Bareuther mit Jonas Eufinger, Leon Rudolph,
Eric Helfesrieder und Marvin Kappes

Starkes Trainerteam

Doch wer ermdglicht den Athleten diese Erfolge?
Naturlich bringen die Sportler und Sportlerinnen
selbst eine groBe Portion Talent, Disziplin, Ehrgeiz,
Ausdauer und Spall am Sport mit. Aber zwei ganz
wichtige  Voraussetzungen  mdissen  zudem
vorhanden sein — wund das zeichnet die
Wehrheimer Leichtathletikabteilung aus: Ein
aktiver Vorstand und ein Top-Trainerteam mit viel
Trainingswissen, Motivation und Engagement sind

erforderlich. Dabei ist ein ,guter persdnlicher
Draht” zu den Athleten, gerade bei den
technischen Disziplinen der Leichtathletik, ein
Muss. Ob auf dem Sportplatz, in der Halle oder
bei den vielen Wettkdmpfen, ist der Wehrheimer
Trainerstab mit 15 Coaches gut aufgestellt: Um
dem starken Athletenzulauf und den steigenden
Ansprichen im Lauf/Sprint, Wurf, Sprung und
Mehrkampf gerecht zu werden, hat sich das
Trainerteam neu aufgeteilt und kann nun
trainingsgruppenibergreifend, ein noch
spezialisierteres Training anbieten.
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Trainer: Philip Lenzner mit Sohn Fynn und Uli Lehl

Hirden, Kurz- und Mittelstrecke decken die
Spezialtrainer Stefan Bareuther und Frank Walton
ab. Adrian Ernst ist und bleibt der langjahrige
Waurftrainer der TSG Wehrheim. Die Trainer Uli
Lehl, Philip Lenzner und Stefan Buchmiiller sorgen
fur das vielseitige Mehrkampftraining.
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Stefan Buchmiiller und llonka Kaufmann

llonka Kaufmann, Stefan Buchmiuller und ihr
Betreuerteam bauen die wichtige Bricke zum
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Leistungssport und trainieren KILA-Kinder und
Schiler bis 11 Jahre. Unterstiitzung im Training
geben auch Luise Pfeiffer, Tanja Arnold, Dieter
Kaboth, Trudi See und Laura Miller. Den
Seniorenbereich mit einer Wettkampf- und
Sportgruppe  koordinieren Uli Bartsch und
Manfred Wieth. Last but not least kimmert sich
Doris Wieth um die Langlaufer/Laufgruppe und
sorgt dafir, dass auch Neueinsteiger Spall am
Laufsport finden.

Vorstandsteam vergréBert

Die zweite Saule, ohne die ein Verein nicht
funktionieren wiirde, ist der Vorstand. Im Februar
2017 wurde, wie  jedes Jahr, der
Abteilungsvorstand neu gewahlt und st
erfreulicherweise noch ein bisschen groBer
geworden. Anette Frohlich  wurde  dabei
einstimmig auch als offizielle Abteilungsleiterin
zusammen mit Kai Kaufmann als Stellvertreter
gewahlt, nachdem sie dies in 2016 bereits
kommissarisch schon bestens gemeistert hatte.

v.l.. Karin Lehl, Kerstin Gusche, Ramona Wallisch,
Anette Frohlich, Katherine Coles-Michelbach, Stefan
Wallisch, Adrian Ernst, Klaus Fromel, Siegfried Gusche,
Kai Kaufmann. Nicht auf dem Bild sind Ulrich Bartsch,
llonka Kaufmann, Luise Pfeiffer und Frank Walton

Bei allen anderen Vorstandsmitgliedern blieben
die ,Amter” grundsatzlich erhalten, wobei die
Aufgaben nochmals gescharft wurden. Zwei neue
Beisitzer gab es mit Frank Walton, der weiterhin
den Verein tatkraftig beratend unterstitzt und im
Kontakt mit unseren Sponsoren bleibt, sowie
Katherine Coles-Michelbach, die vor allem bei den

Sportveranstaltungen mit an vorderster Front
steht. Mit diesem 14-Mann/Frau starken Vorstand
sind die Aufgaben bestens verteilt, so dass die
vielen Aufgaben und Sportereignisse im
Hintergrund gemeistert werden kénnen.

Sportfeste mit der Abteilung

Als aktivster Leichtathletikverein im Hochtaunus-
kreis zeichnen sich die Wehrheimer aus. So
werden leider im Umfeld keine eigenen
Vereinssportfeste mehr angeboten. Diesem Trend
widersetzt sich die TSG Wehrheim. Dies erfordert
die tatkraftige Unterstiitzung der Elternschaft, der
Athleten und helfender Vereinsmitglieder. Denn
nur so bleiben wir ein aktiver Verein, bieten
unseren Athleten ,die Bihne” fir lhren
Leistungsabruf ~ und  kénnen  durch  die
Veranstaltungseinnahmen die Abteilungskasse
starken. Ein dickes ,DANKE" an alle Helfer in 2017
— bitte weiter so!

Nikolaussportfest

Da das Nikolaussportfest fir die Kinder in der
Kinderleichtathletik (KILA) erst immer nach der
Jahresabschlussfeier liegt, bleibt dies oft im
Jahresriickblick unerwahnt. Daflir steht es nun
ganz zuerst: Traditionell veranstaltet die TSG
Wehrheim unter der Leitung von llonka Kaufmann
das Nikolaussportfest um dem 06. Dezember.

Sprint in der Limeshalle

Auch Ende 2016 nutzten 89 Teilnehmer aus den
umliegenden Vereinen mit SG-Anspach, TuS
Merzhausen, TSG Niederreifenberg und der TSG
Wehrheim das letzte sportliche
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Wettkampfereignis im Jahr fur die KILA-Kinder.
Besonders schon dabei war der feierliche Teil mit
dem Wehrheimer ,Nikolaus” in dunkler Halle und
einem kleinen Geschenk fiir jeden Teilnehmer.

Horst-Velte-Gedachtnis-Sportfest

Den Auftakt in die Freiluftsaison 2017 bildete wie
immer das Horst-Velte-Gedachtnis-Sportfest. Zur
Bahner6ffnung im Wehrheimer Stadion am
Oberloh fanden sich am 23. April rund 250
Athleten aus 50 Vereinen ein. Nach leichten
Schneeféllen im Vorjahr, meinte es der Wettergott
gut, und so freuten sich Athleten und der Verein
Uber einen gelungenen Einstieg und Uber so
manche Bestleistung gleich im neuen Jahr. Auch
Burgermeister Gregor Sommer und

Parlamentsvorsteher Frank Hammen lieBen es sich
nicht nehmen, das sportliche Geschehen zu
genieBen und mischten sich unter die zahlreichen
Zuschauer.

Abteilungsleiterin Anette Frohlich mit Blrgermeister
Gregor Sommer

Kreis-Einzelmeisterschaften U12/U14

Schon fast Tradition sind die Einzel-
Kreismeisterschaften ~ U12/14 am  Oberloh
geworden, die am 21. Mai 2017 stattfanden.
Dabei raumten auch die Athleten im roten Trikot
richtig ab: Es gab 11 neue Kreismeister - in der
U12 mit Nadjela Wepiwe, Ana Schmitz-Manseck
und Kilian Michelbach sowie in der U14 mit Leonie
Buchmiiller, Raphaella Zali, Milina Wepiwe, Milena
Arnold, Isabel Weber, Nicolas Michelbach, Fynn
Lenzner und Joshua Thiede. Drei weitere Kreistitel
bei den Staffeln rundeten den Siegestag ab.

Milina Wepiwe, Kilian Michelbach, Elian Velke, Laurenz
Neumann und Mark Bittmann

Abendsportfest ,Stab und Lauf”

Weiter ging es im Juni mit dem Wehrheimer
Abendmeeting fir Stabhochspringer, Kurz- und
Mittelstreckenldufer. Es war der perfekte
Zeitpunkt fir Heim- und Gastathleten, um noch
Qualifikationen fir Hessische oder Deutsche
Meisterschaften zu erlaufen bzw. zu tberspringen.
Es kamen sogar Athleten aus Heilbronn, um sich
neue Bestzeiten zu sichern. Laurin Kaufmann
(M14) qualifizierte sich im Stabhochsprung mit
2,63m fur die Hessischen und Suddeutschen
Meisterschaften. Leonie Buchmiiller (W13) gelang
eine  neue Bestleistung mit 1,93m im
Stabhochsprung und ist seitdem beste Hessin mit
dieser Hohe.

Laura Schneider, Patrick Recknagel und Samuel
Weigand

Auch wenn nicht hoch, aber wertschatzenden
Respekt gab es in der W75: Diethild Nix vom TV
Idstein schwang sich Uber 1,93m und holte sich
den Deutschen Rekord (!) in dieser Altersklasse.
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Die Laufer sicherten sich ebenfalls wichtige
Qualifikationen. Beim Sprint I6ste Ulrich Bartsch
(M60) tUber 100m mit 13,70Sek. und Uber 200m
mit 27,39 Sekunden das DM-Ticket. Das galt auch
fir Teamkollegen Franz Meyer (M60), der die
200m in 28,89 Sekunden zurlcklegte. Patrick
Recknagel (U20) meisterte die geforderte Zeit
Uber die 200m fiir die Hessischen Meisterschaften.
Und die bereits in Wehrheim trainierende Viktoria
Koletzko (U18) heimste die Quali-Norm zu den
Deutschen Meisterschaften (U18) mit 12,50
Sekunden UGber die 100 Meter ein.

Abteilungsereignisse mit Erfolg

Trainingslager

Wie jedes Jahr ging es fir die Wehrheimer
Athleten mit Betreuer- und Trainerstab in das 10-
tagige Trainingslager, um sich nach den
Wintermonaten auf die Freiluftsaison
einzustellen. Reichliche Anmeldungen gab es in
diesem Jahr. So fuhren 21 Athleten nach ltalien
und kamen mit einem abwechslungsreichen
Trainingsprogramm in  den  Genuss einer
optimalen Wettkampfvorbereitung. Neben jungen
Erwachsenen und Jugendlichen waren erstmalig
auch ausgewahlte jingere Athleten ab 12 Jahre
mit dabei, die sich in der Leistungsgruppe
bewahrt hatten.

Trainingslager-Crew

Das Training im Stadion und Einheiten am Strand
Ubernahmen die heimischen Trainer Uli Lehl
(Mehrkampftrainer), Adrian Ernst (Wurftrainer)
und Stefan Buchmiiller (Nachwuchstrainer). Als

weiterer Betreuer und Gast begleitete Jens
Priedemuth die Wehrheimer, wie bereits in den
letzten  Jahren.  Anette  Fréhlich  sorgte
organisatorisch flr einen absolut reibungslosen
Ablauf und unterstitzte in ihrer Funktion als
Jugendwartin mit ihrem ,guten Draht” zu den
Athleten das Trainerteam.

Sponsorenlauf

Direkt nach den Sommerferien gab es am
Oberloh ein neues Event: Der Sponsorenlauf.
Gemeinsam und altersiibergreifend fanden sich
53 Motivierte am 18. August im Oberloher
Stadion ein. Laufen, Gehen und Pause machen in
90 Minuten — alles war in der Zeit erlaubt. Zuvor
hatten die Teilnehmer ,Laufpaten” gefunden, die
bereit waren, einen Beitrag pro Runde oder einen
Festbetrag zu spenden. Rundenzdhler standen
parat und eine  Versorgungsaktion  mit
freundlicher Unterstlitzung vom ortlichen Edeka
Aigner gab es auch.

53 Teilnehmer aus allen Altersklassen

Der Teamgeist sprang sofort Uber, und die
Energie der Laufer war nicht zu stoppen.
Insgesamt  ,sammelten”  alle  gemeinsam
unglaubliche 1.376 Runden - ein
Streckenergebnis von 550 Kilometern, eine
Entfernung bis nach Osterreich! Es war nicht nur
ein schones Vereinsevent, sondern auch ein
wertvoller Spendenbeitrag fir die Athleten der
TSG Wehrheim. Vielen, vielen Dank an die
Laufpaten!
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Saisonabschluss - Lochmihle

Vor Jahresabschluss genossen in der Lochmiihle
am 23. September Uber 150 Vereinsgaste das
schone Herbstwetter und die lockere Stimmung.
Abteilungsleiterin Anette Frohlich begriBte alle
Gaste und bedankte sich bei Andreas Meyer
(Hauptsponsor Lochmdihle), der den Verein als
langjahriger Sponsorenpartner so gut unterstitzt.
Zudem lieB sie es sich nicht nehmen,
stellvertretend fir alle Laufer des Sponsorenlaufs,
Jannis Budecker einen TSG Wehrheim Pullover zu
Uberreichen. Der Sechsjahrige war in den 90
Minuten ganze 21 Runden, also 84 Kilometer
gelaufen. Kurzweilig verging der Nachmittag bei
leckerem Essen, lockeren Gesprachen und dem
ausgiebig genutzten Lochmuhlenangebot.

-/l
Anette Frohlich mi

annis Budecker

Athletenhighlights im Uberblick

Vielseitig und Jung ist die Athletenschar auf dem
Oberloh geworden — will heien, dass besonders
viele  Disziplinen  trainiert werden  und
insbesondere der Schiler- und Jugendbereich
stark gewachsen ist. Eigentlich klar, wenn man
sich, wie in den letzten Jahren, Mehrkampftrainer
.ins Haus” holt und die leistungsstarken Athleten
schon in jungen Jahren fordert. Trainer und
Vorstand haben bestens auf den Bedarf reagiert
und so konnten sich in 2017 die Ergebnisse sehen
lassen. Breit aufgestellt ist man fir Athleten, die
sich auf Einzeldisziplinen im Bereich Lauf, Wurf,
und Sprung fokussieren, sowie im Mehrkampf
und in der Teamdisziplin, der Staffel. Aber auch
bei den Senioren sind die Trainingsgruppen
gewachsen - altbekannte Gesichter sind zurlick

und neue aus  Nachbarvereinen  oder
Wiedereinsteiger finden ein Angebot zu diesem
vielseitigen Leichtathletiksport in Wehrheim.

Manner und U23

Bei den laufstarken Mannern schlugen auch in
2017 wieder gute Leistungen zu Buche. Dabei
stachen die Staffelergebnisse besonders heraus.
Im Quartett als ,frische” Startgemeinschaft
Wehrheim/Bad Camberg (U23) mit Patrick
Bareuther, Leon Rudolph, Eric Helfesrieder und
Jonas Eufinger (Bad Camberg) belegten sie gleich
zu Jahresanfang mit 1:33,42 Minuten den 4. Platz
bei den Hessischen Meisterschaften in der Halle
auf den 4x200m. Einen Hessischen Vizetitel gab es
im Mai bei den 4x100m in Friedberg fir die
Wehrheimer Manner Patrick Bareuther, Marvin
Kappes, Leon Rudolph und Eric Helfesrieder.

Eric Helfesrieder, Marvin Kappes, Leon Rudolph und
Patrick Bareuther mit hessischem Vizetitel

Die Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften
(U23) mit der 4x400m-Staffel war das Hauptziel
fur die Startgemeinschaft und den Sprint- und
Hirdentrainer Stefan Bareuther. Dies sollte auch
hervorragend klappen: Die Qualifikation holten
sich die jungen Méanner ebenfalls in Friedberg mit
einer guten Zeit von 3:22,73 Minuten.
Verletzungsfrei und fit konnte das Quartett dann
in Leverkusen bei den Deutschen Meisterschaften
anreisen. In einer neuen Bestzeit von 3:20,54
Minuten belegte das Staffelteam den siebten
Platz und rangiert damit auch auf Platz 26 in der
Deutschen Bestenliste. Fiir einen starken Endspurt
hatte Schlusslaufer Marvin Kappes gesorgt und
fesselte die Zuschauer am Fernseher.
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Marvin Kappes, schnell auf 400 Meter

Dieser Uberholte in der letzten Kurve noch zwei
Laufer und kam als Zweiter in diesem Lauf ins Ziel.
Alle  vier Laufer der  Startgemeinschaft
Wehrheim/Camberg blieben auf ihren
Teilstrecken unter ihrer Saisonbestleistung Uber
400m und liefen im Schnitt 50,1 Sekunden Gber
die Stadionrunde. In dieser Besetzung lief das
Team in Rot noch bei den Siddeutschen
Meisterschaften und legte noch einen Vizetitel auf
das Ergebniskonto.

Gut sah es auch in den lauferischen
Einzeldisziplinen (U23) aus. Leon Rudolph konnte
sich, neben diversen Kreistiteln, insbesondere in
Ingolstadt bei den Studdeutschen Meisterschaften
Uber die Finalteilnahme und Platz 5 in 22,73
Sekunden freuen. Im Ergebnis liegt er damit auf
Platz 10 der Hessischen Bestenliste. Ahnlich gut
lief es fiir Eric Helfesrieder in 2017. Uber die
400m-Hurden konnte sich dieser den 6. Platz in
57,16  Sekunden bei den Suddeutschen
Meisterschaften U23 sichern und ist damit der
sechstschnellste Hesse fiir 2017. Teamkollege und
Mehrkampfer Marvin Kappes freute sich in diesem
Jahr  Uber eine neue Bestleitung im
Stabhochsprung mit Ubersprungenen 4,60m und
einen verdienten Vizetitel bei den Hessischen
Meisterschaften.

Frauen
In diesem Jahr war bei den Frauen Vanessa
Wallisch in ihren Wurfdisziplinen weiter am Start.

Direkt nach dem Trainingslager flog der Hammer
auf 39,57m und Vanessa holte sich einen neuen
Kreisrekord ins Haus. Die 40 Meter sollte die 23-
Jahrige zwar nicht mehr knacken, dafir gelang ihr
bei den Hessischen Meisterschaften ein 45-Meter
Wurf im Diskus (Platz 4 mit 45,08m) und setzte
sich damit auf Platz 5 der Hessischen Bestenliste.
Beim KugelstoBen kratze die junge Athletin an der
13-Metermarke vorbei und nimmt 12,62m aus
dem Werfertag in Niederselters mit auf ihr
Leistungskonto 2017.
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Vanessa Wallisch stark im Diskus

U20 und U18

Patrick Recknagel (U20) freute sich Uber zwei
gelungene Qualifizierungen zu den Hessischen
Meisterschaften Gber 400m und 400m-Hirden.
Bei letzterem belohnte er sich dort mit einem 4.
Platz in einer Zeit von 62,08 Sekunden. In Hessen
steht der 18-Jahrige damit auf Platz 5 zum
Jahresende. Gut lief es auch Uber die 200m auf
heimischem Boden beim Abendmeeting in
Wehrheim mit 23,62 Sekunden.

Fiur Jeremy McQueen war 2017 ein sehr gutes
Jahr, nachdem es in 2016 verletzungsbedingt eher
holperig war. Er legte in allen Disziplinen neue
Bestleistungen vor. Dabei stachen die 110m-
Hirden mit 15,69 Sekunden, der Weitsprung mit
6,19m, die 3,92m beim Stabhochsprung und seine
46,25m im Sperrwerfen besonders heraus.
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Jeremy McQueen im Zehnkamp

=

Seine Vielseitigkeit zeigte er bei seinen zwei Funf-
und Zehnkampf-Wettbewerben. Zum Jahresende
stehen 5.458 Punkte im Funfkampf (Platz 9 in
Hessen) und 5.458 Punkte im Zehnkampf (Platz 8
in Hessen) auf seinem Athletenkonto.

Teamkollege und Mehrkampfer Max Lehl jubelte
Uber seinen Sieg im Stabhochsprung mit einer
neuen Bestleistung von 4,20m in Gelnhausen bei
den Hessischen Meisterschaften und gewann den
Landestitel. In seiner Altersklasse konnte ihm in
2017 auch keiner mehr diese Hohe streitig
machen. Bei den Suddeutschen Meisterschaften
gab es noch den 4. Platz obendrauf. Beim Finf-
und  Zehnkampf lief es, bis auf den
verletzungsbedingten Abbruch in Darmstadt, sehr
gut. Er gewann den Zehnkampf als ,Gastathlet”
bei den Rheinlandischen Landesmeisterschaften
und landete mit einer knappen Punktdifferenz zu
seinem Trainingsfreund Jeremy auf Platz 9
(Zehnkampf 5.443 Punkte) und 10 (Finfkampf
2.800 Punkte) in Hessen.

Der dritte Zehnkdmpfer mit Lars Grosch in dieser
Altersklasse lieferte eine gute Bilanz ab flr sein
erstes Jahr in den Wehrheimer Farben (bis 2016
beim TV Oberstedten). Kaum ein halbes Jahr im
Stabhochsprungtraining konnte dieser schon
2,90m Uberspringen, belegte den 1. Platz im
KugelstoBen mit 11,83m bei den
Kreishallenmeisterschaften in Kalbach, steigerte
sich hier in der Saison auf 12,49m und schwang
den Diskus auf 35,78 Meter.

Fur das Mehrkdampfer-Trio Jeremy McQueen, Max
Lehl und Lars Grésch (U18) war in jedem Fall der
neue Kreisrekord als Zehnkampfmannschaft mit
14.590 Punkten ein bleibendes Ereignis. Nach
zwei Tagen mit 10 Disziplinen, sicherten sie sich
bei den Rheinlandischen Meisterschaften mit
dieser Punktzahl einen 3. Platz in der Hessischen
Bestenliste.

McQueen

Als neu zusammengesetztes Team in der Staffel
waren Lars Grosch, Luca Kaufmann, Oliver Koletzko
und  Samuel Weigand (U18) bei den
Regionalmeisterschaften erfolgreich unterwegs.
Sie gewannen den Regionalmeistertitel in 48,74
Sekunden Uber 4x100 Meter.

Luca Kaufmann

Fur Luca Kaufmann galt es sich im ersten Jahr der
neuen Altersklasse U18 zu behaupten. Dies
gelang ihm vor allem im Stabhochsprung und
blickt auf eine neue Bestleistung von 3,52m, die er
sich bei schon kalten Temperaturen beim letzten
Freiluftwettkampf in Friedberg verdiente.
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Bei der weiblichen U20 mussten die zwei
Abiturientinnen Valentina Preis und Sophie
Hebestreit zunachst einmal im schulischen
Wettbewerb glanzen. Daher war nicht mit einer
starken Saison zu rechnen. Valentina gewann
dennoch bei den Kreismeisterschaften die
Goldmedaille Gber 200m in 26,70 Sekunden und
ist damit zwolftschnellste Hessin. Diesen Titel gab
es auch fur Sophie Gber 200m in der Halle. In
schnellen 28,28 Sekunden entschied sie dieses
Rennen noch kurz vor dem Abitur fir sich. Als
weitere Kreismeisterin freute sich Alina lllig Gber
ihren Titel nach dem 200m-Sprint in der U18. Mit
26,70 Sekunden ist auch sie auf Platz 12 in
Hessen. Viermal so lange laufen musste Laura
Schneider (U18) bei den 800m in Gelnhausen. Mit
einem Vizetitel bei den Regionalmeisterschaften
in einer Zeit von 2:37,60 Minuten konnte die
Wehrheimerin zufrieden sein, auch wenn ihr die
gewinschte Qualifikation zu den Hessischen
Meisterschaften nicht gelang.
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Valentina Preis, Frank Walton und Alina lllig

U16 und U14

Mittelstreckenlaufer Kai Rechinger (M15) ist nicht
nur auf der Tartanbahn zu finden, sondern auch
auf StraBenstrecken. Als Erster seiner Altersklasse
im Ziel meisterte er in Bad Homburg die 10-
Kilometerstrecke in 38:14 Minuten. Die 800m
beherrscht Kai ebenso und kann auf eine gute
Zeit mit 2:16,97 Minuten blicken. In 2017 heimste
er einen Kreistitel ein und wurde regionaler
Vizemeister. Trainingskollege Samuel Weigand
(M15) verabschiedete sich zur Jahresmitte ins
Auslandsjahr. Zuvor belegte dieser Platz 5 bei den
Regionalmeisterschaften Uber 300m mit 42,44

Sekunden und Platz 8 bei den Hessischen
Meisterschaften.

Kai Rechinger

Herausragend mit einer sehr langen Erfolgsliste
und dem besten Athletenergebnis in diesem Jahr
zeigte sich der seit Ende 2016 fir die TSG
Wehrheim trainierende Oliver Koletzko (M14). Der
Mehrkdmpfer raumte vor allem im Block
Sprint/Sprung machtig ab: Er belegte Platz 1 bei
den Hessischen Meisterschaften (2.721 Punkte)
und steigerte sich bei den Deutschen
Meisterschaften auf 2.757 Punkte. Diese
bescherten ihm den 2. Platz (!) bei den Deutschen
Blockmeisterschaften. Der sprungstarke
Kaderathlet glanzte auch in den Einzelleistungen.
Beim Weitsprung holte er sich den Stiddeutschen
Meistertitel und fuhrt die Hessenliste mit einem
Satz von 6,14m an.

Sprungstark: Oliver Koletzko

Das Hochspringen gelang ihm ebenso und horte
hier erst bei 1,76m auf. Vizetitel gewann er in
dieser Disziplin gleich zweimal und geht als
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Hessischer  Vizemeister und  Siddeutscher

Vizemeister in das neue Sportlerjahr.

Den Vierkampf beendete Oliver Koletzko bei den
Hessischen Meisterschaften mit einem Sieg und
radumte bei seinem ersten Neunkampf noch
Bronze und einen neuen Kreisrekord ab. Eine
Qualifikation hatte dieser fur die Deutschen
Meisterschaften mit 4.407 Punkten ebenfalls in
der Tasche gehabt, entschied sich jedoch fir die
Teilnahme am  Deutschen  Blockwettkampf.
Diverse Titel bei Regional- und

Kreismeisterschaften rundeten das Ergebnis des
talentierten ,Olli" ab.

Regionalmeisterschaften, v.l.: Marvin Kappes, Leon
Rudolph, Oliver Koletzko, Patrick Recknagel, Samuel
Weigand, Nick Lehl und Laurin Kaufmann

Der Mehrkampf liegt auch dem Wehrheimer
Laurin Kaufmann. Mit dem Schwerpunkt im Block
~Wurf” verpasste dieser nur knapp Bronze bei den
Regionalmeisterschaften mit 1.998 Punkten. Eine
gute Figur machte Laurin beim Stabhochsprung
und steigerte sich von Jahresbeginn stetig: Bronze
gab es bei den Hessischen Hallenmeisterschaften
mit  2,40m, Silber mit 240m bei den
Regionalmeisterschaften und Platz vier mit 2,50
bei den ,Hessischen”. Durch seine Bestleistung
von 2,63m beim Abendsportfest auf der
heimischen Anlage am Oberloh hat sich Laurin
Kaufmann Platz 5 in Hessen gesichert.

Besonders wurfstark zeigte sich in dieser Saison
Fynn Lenzner. In seinen ,Konigsdisziplinen” Speer
und KugelstoBen setzte er ein Zeichen. Dabei lie3
er den Speer bei starken 45,38m im Rasen stecken
— soweit wie kein anderer Werfer in Hessen in

diesem Jahr. Beim KugelstoBen lieB er nur einem
Hessen den Vortritt und liegt auf Platz zwei mit
13,00 gestoRenen Metern.

Fynn Lenzner

Auch seine ersten Hammerwirfe schwang er
optimal auf 26,83m und knackte sogleich einen
Kreisrekord. Drei Hessische Vizetitel nahm er bei
Wettkampfen mit nach Wehrheim: Beim Block
Wurf” gab es Silber mit 2.434 Punkten, ebenso
beim  Wurf-Mehrkampf  sowie  in  der
Mannschaftswertung der Hessischen Block-
Meisterschaften mit dem Mehrkampftrio Fynn
Lenzner, Nick Lehl und Joshua Thiede.
Regionalmeister wurde dieses Trio in der
Mannschaftswertung mit 3.267 Punkten.

Die erstmalige Fahrt ins Trainingslager und das
intensive Training sollten sich ausbezahlen. Nick
Lehl (M13) konnte in den Sprungdisziplinen an
der Hessenspitze dieses Jahr mithalten. Mit 2,50m
beim Stabhochsprung in der Halle gab es gleich
zu Jahresanfang die Hessische Silbermedaille.
Beim Abendmeeting in Wehrheim gelang ihm mit
2,5Tm ein neuer Kreisrekord und findet sich als
Zweitbester auf der Hessenliste 2017. Beim
Hochsprung meisterte Nick 1,52m und landete
mit vier weiteren Disziplinen im Rahmen des
Regionalen Blockwettkampfes  auf  dem
Bronzeplatz (2.299 Punkte).
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Nick Lehl

Neu dabei in 2017 war der Neu-Anspacher Joshua
Thiede (M12), der sich vor allem auf den langeren
Laufstrecken wohl fuhlt. So wundert es nicht, dass
dieser im Block LLauf” bei den
Regionalmeisterschaften mit dem 4. Platz (1.971
Punkte) und beim Hessischen Block mit Platz 7
(1.911 Punkte) gut abschneiden konnte. Erste
Platze gab es fiur ihn im Kreis: Bei den
Kreismehrkampf-, Kreishallen- und Kreiseinzel-
Meisterschaften. Als schnelles Staffelquartett
siegte er mit seinen Teamkollegen Fynn Lenzner,
Nick Lehl und Timo Velke.

Nick Lehl, Fynn Lenzner, Timo Velke und Joshua Thiede

AuBerst talentiert zeigte sich der 12-Jahrige
Nicolas Michelbach als Mittelstreckenlaufer. Gleich
im Februar wurde er Hessischer Meister bei den
Crossmeisterschaften in Trebur. Fur die 14
Kilometer Gber ,Stock und Stein” brauchte er
keine 5 Minuten (4:59,00 Minuten). Als schneller
800m-Laufer knackte er mit seiner Bestzeit 2:24,47
Minuten nicht nur den Kreisrekord, sondern ist
auch zweitschnellster Hesse der M12 auf der

Tartanbahn. Nicht nur alleine, sondern auch im
Team mit Joshua Thiede und Timo Velke gab es
eine Bronzemedaille. Als Staffeltrio Gber 3x800m
standen sie nach 8:01,94 Minuten auf dem
Siegerpodest bei den regionalen Langstaffel-
Meisterschaften.
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Hessischer Crosslauf mit Leonie Buchmdller, Nicolas
Michelbach und Kai Rechinger
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Zur Freude der Abteilung sind seit diesem Jahr
auch viele Athletinnen im Schilerbereich sehr
erfolgreich gewesen. Unter dem Training von
Adrian Ernst im Bereich Wurf, aber auch im
Mehrkampf mit den Trainern Stefan Buchmiiller
und Philip Lenzner gibt es vielversprechende
Entwicklungen in diesem Jahr. Die Athletinnen
zeigten ihr K&nnen und raumten kraftig ab.

Vielseitig zeigte sich Leonie Buchmdiller (W13) auf
ihren Wettkampfen: Bei ihren ersten Hessischen
Crossmeisterschaften lief sie deutlich unter 6
Minuten (5:44,90 Minuten) und belegte den
neunten Platz. Kreistitel heimste die junge
Wehrheimerin tber die 800m in 2:43,25 Minuten
und im  Vierkampf  bei den Kreis-
Mehrkampfmeisterschaften (1.569 Punkte) ein.
Einen Sieg gab es flr das Mittelstrecken-Trio
oben drauf: Leonie Buchmuiller, Lea Maibach und
Isabel Weber gewannen die 3x800m-Staffel der
regionalen Langstaffelmeisterschaften in 8:09,39
Minuten und finden sich damit auf Platz 5 in
Hessen.
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Le ,-chtath/etik Team

715G Wehrheim

Milina Wepiwe, Charlotte Harder, Leonie Buchmiiller
und Milena Arnold

Waurfstark mit viel Potential fur die nachsten Jahre
prasentierte sich insbesondere das W12-
Trainingstrio Milena Arnold, Milina Wepiwe und
Charlotte Harder. Bei ihren ersten Wettkampfen
auf Hessischer Ebene zeigte Milena Arnold, dass
mit ihr die nachsten Jahre zu rechnen ist.
Hessische Meisterin  wurde sie im Wurf-
Mehrkampf, es gab einen Vizetitel bei den
Hessischen Blockmeisterschaften und einen Sieg
bei den regionalen Blockmeisterschaften ,Wurf".
Starke zeigte sie im Diskuswerfen mit einer Weite
von 26,76m. Sie knackte einen 20 Jahre alten
Kreisrekord und ist jetzt Nr. 1 in Hessen.

OO0
s
"
)

ool

v .‘ ( @vavava\
KKK IXAX N
000 3053
i -
S AN (5018
OAABAAHARII
OBRK)

(]

s N R
bt e
OB K
% \‘u.‘u‘o.l Hha0A ‘l.’ X
VR RT
h
l’! :l \\‘_)3:6",' ?AA .
0w 99,999,409
B oy

"‘l " \\\‘

Milena Arnold

KugelstoBen (8,48m) und der Hammerwurf
(26,35m) liegen ihr ebenso, so dass sie sich nur
ihrer Vereinskollegin Milina Wepiwe geschlagen
geben musste. An Milina Wepiwe kam in Hessen
in diesen Disziplinen keiner vorbei. 8,72m im
KugelstoBen und 29,22m im Hammerwerfen

sicherten ihr den hessischen Spitzenplatz. Sie
|6ste damit zwei Kreisrekorde ab. Ebenso im
Doppelpack gab es zwei Bronzemedaillen beim
Hessischen  Wurf-Mehrkampf und bei den
Blockmeisterschaften mit 1.921 Punkten fir sie.

Die dritte im Bunde, Charlotte Harder, freute sich
Uber ihre Steigerungen im Block ,Wurf”. Nach
ihrer Teilnahme und einem 5. Platz des regionalen
Blockmehrkampfes konnte sie sich mit einem
Punkteplus den Platz 7 (1.636 Punkte) bei den
Hessischen Blockmeisterschaften sichern.

» B i

Madchenpower: Charlotte Harder, Milina Wepiwe und
Milena Arnold

Die W12-er Madchen lieferten auch lauferisch
gute Ergebnisse ab. Sie gewannen die
Mannschaftswertung der Kreis-Cross-
Meisterschaften und im Staffelteam mit Raphaella
Zali, Leonie Buchmiiller, Milena Arnold und lIsabel
Weber die 4x75m in 42,54 Sekunden auf
heimischer Bahn.

Kinderleichtathletik

Die Gruppe der kleinsten Leichtathleten bis 12
Jahre wachst nach wie vor und ist die perfekte
Grundlage fir eine friihe sportliche Foérderung.
Dabei hat sich der KILA-Wettbewerb weiterhin gut
etabliert und bietet das, was die Leichtathletik
ausmacht: die Vielseitigkeit, fur kleine Kinder
abgestimmt unter einem fairen Wettbewerb im
Team.
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KILA-Team 2017

Und so wundert es nicht, dass, wie in den
Vorjahren auch in 2017 die aufgestellte U10-
Mannschaft Uber das ganze Jahr im Kreis
ungeschlagen blieb. Dazu zdhlten Florian Géllert,
Dalia Lamlé, Jannis Arnold, Julia Pohl, Nevio Vaveri,
Ben lannotti, Tim lannotti, Jonathan Scheel, Elea
Kaufmann, Victoria Ernst, Mika Dannerbauer, Felipe
Schmitz-Manseck, Johanna Giesen, Franziska
Giesen und Simon Mpene.

In den Einzeldisziplinen kann man als
.Kreismeister-Asse” Kilian Michelbach und Nadjela
Wepiwe (beide M10) bezeichnen. Mit sechs
Kreismeistertiteln im Dreikampf, Gber 50m, im
Weitsprung, beim Hindernissprint, tber 800m und
mit der Staffel (Kilian Michelbach, Elian Velke,
Laurenz Neumann und Thamm Luis) gehen fir die
TSG Wehrheim die meisten Titel der Schiler auf
Kilians Konto. Nadjela Wepiwe zeigte sich ebenso
vielseitig mit sechs Kreistiteln ber 50m-Sprint, im
Hochsprung, im Weitsprung, im Hindernissprint,
im Schlagball und im Dreikampf.

Jannis Arnold und Julia Pohl

Ein Ereignis war fir die jingsten der Kreis-
Crosslauf in Neuenhain, bei dem sich die
Wehrheimer mit 16 Athleten stark prasentierten.
Als neue Kreismeister durften sich nach knapp
einem Kilometer Lea Serra (W8) und Felipe
Schmitz-Manseck (M9) feiern lassen. Kreis-
Mannschaftssiege gab es gleich drei an der Zahl:
Bei der U10-Mannschaftswertung siegten Felipe
Schmitz-Manseck mit Jonathan Scheel und Florian
Gollert und bei den Madchen Elea Kaufmann,
Dalia Lamlé und Lea Serra. Ein dritter
Mannschaftssieg ging in der mannlichen U12 an
die Wehrheimer mit Elian Velke, Laurenz Neumann
und Kevin Hernas.

Senioren

Fir die Senioren sind im Wesentlichen die
Hessischen Meisterschaften interessante
Wettkampfe, denn diese sorgen fir die nétige
Konkurrenz. Insofern startete direkt flr sieben
Athleten das Jahr 2017 mit den Hessischen
Seniorenhallenmeisterschaften. Hessische Titel
gab es reichlich fur Ulrich Bartsch (M60) Uber
200m (28,59 Sekunden), 400m (65,67 Sekunden)
und mit der 4x200m Staffel.

Seniorenpower: Uli Bartsch, Franz Meyer, Peter
Dressler, Eberhard Niklas

Das Quartett mit Ulrich Bartsch, Franz-Josef Meyer,
Eberhard Niklas und Peter Dressler freute sich
Uber den Sieg in 2:01,04 Minuten umso mehr, da
es im Vorjahr verletzungsbedingt mit einer
Teilnahme nicht geklappt hatte. Hessische
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Vizetitel gab es fur Adrian Ernst mit der
Kugelweite von 13,38m (M50), so auch flr Elvis
Wemyss (M45) im KugelstoBen mit 10,29m und
mit dem Diskus 25,01m. Komplettiert wurden die
Medaillenfarben durch Manfred Wieth (M65), der
ebenfalls beim KugelstoBen mit 9,179m Bonze
gewann. Als einzige Seniorin (W45) ging Martina
Altmannsberger bei den Hessischen
Seniorenhallenmeisterschaften an den Start im
60m-Sprint und im Weitsprung. Mit einem Satz
von 4,22m belegte sie einen guten 6. Platz.

Ulrich Bartsch

Bei den gleichnamigen Meisterschaften in der
Freiluftsaison konnte sich Ulrich Bartsch (ber
einen weiteren Hessischen Titel Gber 400m freuen.
Er gewann den Lauf souveran in 61,96 Sekunden
vor seinem Teamkollegen Eberhard Niklas, der als
vierter mit 71,83 Sekunden ins Ziel kam.

Wettkampfteilnahmen ohne Ende gab es fir
Adrian Ernst, fiir seine Schitzlinge oder fir sich
selbst — es sollte sich lohnen. Der ab diesem Jahr
in der Altersklasse M50 startende Adrian Ernst
mischt die Konkurrenz bei den Hessischen
Seniorenmeisterschaften kraftig auf. Hessischer
Meister wurde er beim KugelstoBen mit 14,03m
und beim Hammerwerfen mit 37,64m. Platz 3 mit
dem Diskus (39,47m) und Platz 4 mit dem Speer
(37,55m) nahm er mit auf seine Heimreise. Zuvor
hatte sich der Wurfspezialist und Wehrheimer
Trainer fir die Deutschen Seniorenhallen-
Meisterschaften in Erfurt qualifiziert.

Adrian Ernst

Er steigerte sich dort deutlich und freute sich Gber
die Deutsche Bronzemedaille. Das Siegerpodest
verpasste er beim Diskuswerfen in Erfurt nur
knapp trotz guter Weite von 40,40m. Beim
deutschen  Wurf-Fiinfkampf  der  Senioren
komplettierte er seine Leistungsbilanz mit einem
6. Platz.

Laufgruppe

Die Laufgruppe ist seit Jahren ein festes Angebot
der TSG Wehrheim Leichtathletik und nun noch
breiter aufgestellt. Der im Frahjahr initiierte
Einsteigerkurs fur Laufanfanger wurde sehr gut
angenommen und hat nun Mittwochabend eine
feste Uhrzeit. Auf kurzen Strecken mit
abwechselnden Lauf- und Geheinheiten sorgt
Lauftrainerin Doris Wieth fir einen gesunden
Einstieg in den Laufsport.

Die wettbewerbsorientierten Laufer bereiteten
sich in 2017 insbesondere auf den Weiltal- und
Frankfurt-Marathon vor. Den Weiltal-Marathon
nahmen Achim Bender, Olaf Born, Jérg Kolass, Dirk
Sitzmann, Wolfang Patommel, Dirk Wagner und
Thomas Klipstas in Angriff.
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Dirk Sitzmann, Jorg Kolass, Achim Bender, Wolfgang
Patommel und Olaf Born

Vordere Platze Uber die 22 Kilometerstrecke gab
es mit 2 x Platz 3 fir Achim Bender (M40) in
1:40,48 Stunden und fir Wolfgang Patommel
(M50) in 1:38,55 Stunden sowie Platz 6 fir Jiirgen
Kolass (M45) in  1:37,13 Stunden. Die
schweiBtreibende Marathonstrecke durch die
Frankfurter Innenstadt im Oktober gaben sich Olaf
Born, Jorg Kolass, Dirk Sitzmann und Erhard
Steinberg. Am schnellsten legte Jorg Kolass (M45)
die 42,195 Kilometer zurlick, blieb knapp Uber 3
Stunden und kam mit 3:17,45 Stunden als achter
seiner Altersklasse ins Ziel. Motiviert von der
guten Eventstimmung folgte die Anmeldung zum
Berlin Marathon 2018 direkt im Anschluss.

Ausblick und Termine 2018

Fur 2018 ist die Abteilung auf die hoffentlich
vielen neuen guten Ergebnisse gespannt und
blickt positiv auf den neuen Saisonstart. Mit hoch
Athleten,
Vereinsmitgliedern darf man sich auf eine Top-

motivierten Trainern und
Leistung freuen. Bereits bestens ins Training
integriert, heiBen wir auch die neuen Athleten
willkommen, die sich fiir den Wehrheimer Verein
entschieden haben und ab dem neuen Jahr ,in
Rot” starten: Pia Rechinger (W12), Sabrina Berndl
(W13), Marie Biskup (W15), Viktoria Koletzko
(U18), Trevor Mutua (M11), Elias Klink (M14),
Fabian Weber (U18), Ruslan Ulancenko (U18) und
Pascal Ohlig (U20).

Die Abteilung bleibt mit Sportfesten und
Vereinsereignissen weiter aktiv. Die bereits festen
Termine flr 2018 sind:

05. Februar Jahreshauptversammlung der
Abteilung

26. Marz bis Trainingslager in Italien

06. April

22. April Horst-Velte-Gedachtnis-
Sportfest

30. Mai Stabhochsprung/Sprint-
Meeting

10. August Sponsorenlauf

08. und 09. Hessische Mannschafts-

September Meisterschaft DJMM / DMM

22. September  Saisonabschluss/
Lochmuhlenfest

im Oktober Biathlon mit den Schitzen

11. November Jahresabschlussfeier

Zum Abschluss: Schon gewusst?

7/ Athleten stehen auf Platz 1 der Hessischen
Bestenliste.

24 Vorstandsmitglieder und Trainer und
stehen der TSG Wehrheim Leichtathletik zur
Seite.

70 Kampfrichter und Helfer sind nétig flr ein
Horst-Velte-Gedachtnis-Sportfest.

200 Tage verbringt ein Leistungsathlet auf der
Tartanbahn oder in der Halle im Jahr.

370 Mitglieder zahlt die Wehrheimer
Leichtathletik.

380 Kreistitel haben die Wehrheimer Athleten
seit 2011 gesammelt.

550 Kilometer liefen die Teilnehmer des
Sponsorenlaufes 2017 in Summe.
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Ubersicht Platzierungen in 2017

116  Kreismeister/Hochtaunus in allen
Altersklassen

11 Kreisrekorde 2017 - Hochtaunus Kreis

19 Regionalmeister

2 X Platz 2 bei Regionalen Meisterschaften

8 x Platz 3 bei Regionalen Meisterschaften
14 Hessische Landesmeister

25x  Platz 2 bei Hessischen Meisterschaften

8 x Platz 3 bei Hessischen Meisterschaften

1 Suddeutscher Meister

4x Platz 2 bei Stiddeutschen Meisterschaften

6 X Platz 4-8 bei Siddeutschen
Meisterschaften

1x Platz 2 bei Deutschen Meisterschaften
1x Platz 3 bei Deutschen Meisterschaften

5x Platz 4 bis 7 bei Deutschen
Meisterschaften

Platz 1 in Hessen

(W13) Stabhochsprung
(W12) Kugel

(W12) Hammer

(W12) Diskus

(M14) Weitsprung

(M14) Block Sprint/Sprung
(M13) Speer

Trainingszeiten und weitere
Informationen

Die Leichtathletikabteilung freut sich Uber jeden
Zuwachs: dies gilt fir interessierte Sportler in
jeder Altersklasse wie auch fur Unterstutzer als
Trainer, Vorstandsmitglied, Helfer oder Sponsor.
Auf unserer in diesem Jahr neu gestalteten und
stets aktuell gehaltenen Homepage
www.leichtathletik-wehrheim.de finden sich viele
Informationen rund um die Abteilung. Besuchen
Sie uns oder werden Sie engagiertes Mitglied:

Trainingszeiten der Athletengruppen und Trainer
www.leichtathletik-
wehrheim.de/training/trainingsgruppen

News und Ereignisse
www.leichtathletik-wehrheim.de/news

Wichtige Termine
www.leichtathletik-wehrheim.de/termine
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Milena Arnold

Patrick Bareuther

Ulrich Bartsch
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Oliver Koletzko Fynn Lenzner

Max Lehl
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Nick Lehl Franz-Josef Meyer



TSG Wehrheim — Abteilung Leichtathletik L%
Jahresrickblick 2017

Athleten in der Bildergalerie
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Kai Rechinger | Joshua Thiede
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Samuel Weigand Raphaella Zali
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